
 

 
 

 

Directorio de Salud Mental 
¿Dónde buscar ayuda?

Plan Médico – Reforma de Salud (Salud Mental) Servicios de Salud Mental 24 horas / 7 días 
 Región Norte, San Juan y Virtual 

APS   Tel. 787-522-5716 
 Región Sur-Oeste y Este 

Molina Health Care (FHC)Tel.1-855-822-5111 
 Región Noreste 

MMM   Tel. 1-844-337-3332 
 Región Sur-Este 

MMM   Tel. 1-844-337-3332 
 Región Oeste y Metro –Norte 

APS   Tel. 1-800-981-1352 

Línea PAS 
(Primera Ayuda Sicosocial) 

ASSMCA 
Servicios basados en un enfoque 

Psico-educativo, fortaleciendo y restaurando la 
salud mental. 

 

"Gente que te atiende y te entiende" 
Tel. 1-800-981-0023 

 1-888-672-7622 TDD 

Hospitales de Salud Mental (Adultos) 

Hospital Dr. Fernández Marina (Estatal) 
San Juan Tel. 787-766-4646 
 
Hospital Doctors’ Center Hospital 
San Juan Tel. 787-999-7620 
 
Hospital Psiquiatría Forense Ponce 
Ponce Tel. 787-844-0101 
 
Hospital Auxilio Mutuo San Juan  
Tel. 787-758-2000 / 787-523-1500 
 
Hospital San Juan de Capestrano 
Trujillo Alto Tel. 787-760-0222 
 
Hospital Pavía Hato Rey 
Tel. 787-754-0909 / 787-641-2323 
 
Hospital First Panamericano 
Cidra Tel. 787-739-5555 
 
Hospital Menonita (Centro CIMA) 
Aibonito Tel. 787-714-2462 

Hospital UPR Dr. Federico Trilla 
Carolina Tel. 787-757-1800 
 
Hospital Pavía de Yauco 
Yauco Tel.787-856-1000 ext.2400 
 
Hospital Metropolitano 
Tel. 787-856-1000 ext. 2400 
Cabo Rojo Tel. 787-851-2025 / 787-851-0833 
 
Hospital Metropolitano de la Montaña 
Utuado Tel. 787-933-1100 
 
Hospital de Veterano 
San Juan Tel. 787-641-7582 
 
Hospital de Damas 
Ponce Tel. 787-842-0049 / 787-840 8086  
    ext.6829 
Hospital San Lucas (Inspira) 
Ponce Tel. 787-709-4130 ext.500 
 
Hospital Metropolitano Dr. Pila 
Ponce Tel. 787-848-5600 

Hospitales de Salud Mental (Niños y Adolescentes) 

Hospital Universitario en Bayamón 
Dr. Ramón Ruiz Arnau (3 a 17años) 
UPHA Tel. 787-786-7373 / 787-740-1925 / 787-787-
5151 
Hospital San Jorge (7 a 17años) 
San Juan Tel. 787-727-1000 ext.7370 

Hospital San Juan de Capestrano 
Trujillo Alto Tel. 787-760-0222 
(12 años en adelante) 
 

Hospital First Panamericano  
Cidra Tel. 787-739-5555 
(12 años en adelante) 

ASSMCA al Servicio (todo los servicios pueden ser accesados por la Línea PAS) 

Unidad de Alcoholismo San Juan 
San Juan Tel. 787-763-7508 / 787-763-7521 

Programa de Jugadores Compulsivos 
San Juan Tel. 787-753-4665 
Mayagüez / Ponce Tel. 787-833-0663  
   exts. 200 / 279 

Anejo A 
OG-628 
Anejo A
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GOBIERNO DE PUERTO RICO

Negociado do do puerto Rico

Directorio de Salud Mental

¿Dónde buscar ayuda?

Plan Médico —Reforma de Salud (Salud Mental)
> Región Norte, San Juan y Virtual

APS Tel. 787-522-5716

> Región Sur-Oeste y Este
Molina Health Care (FHC)Tel. 1-855-822-5111

> Región Noreste
MMM Tel. 1-844-337-3332

> Región Sur-Este
MMM Tel. 1-844-337-3332

> Región Oeste y Metro —Norte
APS Tel. 1-800-981-1352

Hospital Dr. Fernández Marina (Estatal)
San Juan Tel. 787-766-4646

Hospital Doctors' Center Hospital
San Juan Tel. 787-999-7620

Hospital Psiquiatría Forense Ponce
Ponce Tel. 787-844-0101

Hospital Auxilio Mutuo San Juan
Tel. 787-758-2000 / 787-523-1500

Hospital San Juan de Capestrano
Trujillo Alto Tel. 787-760-0222

Hospital Pavía Hato Rey
Tel. 787-754-0909 / 787-641-2323

Hospital First Panamericano
Cidra Tel. 787-739-5555

Hospital Menonita (Centro CIMA)
Aibonito Tel. 787-714-2462

Servicios de Salud Mental 24 horas 1 7 dias

Línea PAS
(Primera Ayuda Sicosocial)

ASSMCA

Servicios basados en un enfoque
Psico-educativo, fortaleciendo y restaurando la

salud mental.

"Gente que te atiende y te entiende"
Tel. 1-800-981-0023

1-888-672-7622 TDD

Hos itales de Salud Mental Adultos

Hospital IJPR Dr. Federico Trilla
Carolina Tel. 787-757-1800

Hospital Pavia de Yauco
Yauco Tel. 787-856-1000 ext.2400

Hospital Metropolitano
Tel. 787-856-1000 ext 2400

Cabo Rojo Tel. 787-851-2025 / 787-851-0833

Hospital Metropolitano de la Montaña
Utuado Tel. 787-933-1100

Hospital de Veterano
San Juan Tel. 787-641-7582

Hospital de Damas
Ponce Tel. 787-842-0049 / 787-840 8086

ext 6829

Hospital San Lucas (Inspira)
Ponce Tel. 787-709-4130 ext_500

Hospital Metropolitano Dr. Pila
Ponce Tel. 787-848-5600

Hospitales de Salud Mental (Niños y Adolescentes)

Hospital Universitario en Bayamón
Dr. Ramón Ruiz Arnau (3 a 17años)
UPHA Tel. 787-786-7373 / 787-740-1925 1787-787-

5151

Hospital San Jorge (7 a 17años)
San Juan Tel. 787-727-1000 ext.7370

Hospital San Juan de Capestrano
Trujillo Alto Tel. 787-760-0222
(12 años en adelante)

Hospital First Panamericano
Cidra Tel. 787-739-5555

(12 años en adelante)
ASSMCA al Servicio (todo los servicios pueden ser accesados por la Linea PAS)

Unidad de Alcoholismo San Juan
San Juan Tel. 787-763-7508 / 787-763-7521

Programa de Jugadores Compulsivos
San Juan Tel. 787-753-4665

Mayaguez / Ponce Tel. 787-833-0663
exts_ 200 / 279



 

 
 

                                                                                                                                                                                                               

ASSMCA al Servicio 
Centro de Recuperación  Centro de Servicios Transicionales y Residencias 

Mayagüez: 787-833-3714 
Moca: 787-877-4743  
Ponce: 787-840-6630 / 787-840-6735  
   787-812-2809 
San Juan: 787-793-1550 / 787-793-1828  

Trujillo Alto: 787-755-6800 / 787-767-0892 
Cayey: 787-738-2141 / 787-738-3705  
   787-738-3625 
Bayamón: 787-763-7575 ext. 1816 
Arecibo: 787-878-3552 
Ponce: 787-842-2906 / 787-844-0101 
Fajardo:787-860-1987 / 787-860-5197 

Centro de Servicio de Metadona Programa de Residencias 
San Juan: 787-754-4100 / 787-754-4123  
Ponce: 787-840-6530 / 787-840-6935  
Aguadilla: 787-891-2352 / 787-851-2360  
Bayamón: 787-786-4370 / 787-787-4464 
Caguas: 787-744-6660 
Cayey: 787-738-2222 

Residencial de Varones de San Juan: 
Tel. 787-274-1633 
Residencial de Mujeres de San Juan: 
Tel. 787- 764-0684 
Residencial de Varones de Ponce: 
Tel. 787-840-6835 

Programa de Prevención Grupos de Apoyo 
Oficina Central: 787-763-7575 – ext.1319  
San Juan: 787-767-0640 
Aguadilla: 787-882-3130  
Arecibo: 787-878-0537  
Bayamón: 787-744-5400  
Carolina: 787-762-4565 
Caguas: 787-744-6661 
Fajardo: 787-863-4273 
Guayama: 787-864-2974 
Humacao: 787-852-0155 
Mayagüez: 787-805-1926 
Ponce: 787-844-1275 
Utuado:787-894-5215 

 
ASSMCA – Allegados de personas que se 
han suicidado 
 
Centro de Recuperación San Juan:  
Tel. 787-783-8578 
 
Centro de Recuperación Moca: 
Tel. 787-877-4743 
 
Centro de Recuperación Mayagüez: 
Tel. 787-883-0663 
 

Personas sin Hogar (Albergue- Varones) Personas sin Hogar (Albergue- Mujeres) 
Salvation Army (San Juan): 787-724-2525 

Casa Nuestra Gente (San Juan): 787-753-3221 

Los Pelegrinos (Caguas): 787-744-8898 

Rayos de Esperanza (Juncos): 787-434-0526 

Posada San Felipe (Arecibo): 787-880-6089 

Casa del Peregrino (Aguadilla): 787-891-0059 

Comunidad Belén (Mayagüez): 787-832-6106 

Estancias Corazón (Mayagüez): 787-851-5095  

El Arca (Río Grande): 787-887-7194 
Nuevas Actitudes (Caguas): 787-747-0540 
La Perla del Gran Precio: 787-797-4234 
Hogar Ruth (Mayagüez): 787-400-6200 
Hogar Ruth (Vega Alta): 787-792-6596 
Hogar La Piedad (Caguas): 787-746-0535 
Casa Nuestra Gente (San Juan): 
787-753-3221 / 787-753-3223 
Posada La Victoria (Toa Alta):787-870-3474 
Casa La Providencia (San Juan):787-725-5358 
Una Ventana al Cielo (Bayamón):  
787-740-9193 

Personas sin Hogar (Varones) ASSMCA 
Programa de Vuelta a la Vida Bayamón: 787-995-5200 

ASSMCA al Servicio

Centro de Recu

Mayagüez: 787-833-3714
Moca: 787-877-4743

ramon

Ponce: 787-840-6630 / 787-840-6735
787-812-2809

San Juan: 787-793-1550 / 787-793-1828

Centro de Servicio de Metadona

San Juan. 787-754-4100 / 787-754-4123

Ponce: 787-840-6530 / 787-840-6935

Aguadilla: 787-891-2352 / 787-851-2360
Bayamón: 787-786-4370 / 787-787-4464
Caguas: 787-744-6660
Cayey: 787-738-2222

Pro rama de Prevención

Oficina Central: 787-763-7575 - ext. 1319

San Juan: 787-767-0640

Aguadilla: 787-882-3130
Arecibo: 787-878-0537

Bayamón: 787-744-5400
Carolina: 787-762-4565

Caguas: 787-744-6661
Fajardo: 787-863-4273
Guayama: 787-864-2974
Humacao: 787-852-0155

Mayagüez: 787-805-1926
Ponce: 787-844-1275
Utuado:787-894-5215

Personas sinH ar Albe ue- Varones

Salvation Army (San Juan): 787-724-2525

Casa Nuestra Gente (San Juan): 787-753-3221

Los Pelegrinos (Caguas): 787-744-8898

Rayos de Esperanza (Juncos): 787-434-0526

Posada San Felipe (Arecibo): 787-880-6089

Casa del Peregrino (Aguadilla): 787-891-0059

Comunidad Belén (Mayagüez): 787-832-6106

Estancias Corazón (Mayagüez): 787-851-5095

Cerúo de Servicios Transicionales Residencias

Trujillo Alto: 787-755-6800 / 787-767-0892
Cayey: 787-738-2141 / 787-738-3705

787-738-3625

Bayamón: 787-763-7575 ext. 1816
Arecibo: 787-878-3552

Ponce: 787-842-2906 / 787-844-0101
/ 787-860-5197

Pro rama de Residencias

Residencial de Varones de San Juan

Tel. 787-274-1633

Residencial de Mujeres de San Juan:
Tel. 787-764-0684

Residencial de Varones de Ponce:
Tel. 787-840-6835

Gru os de o o

ASSMCA — Allegados de personas que se
han suicidado

Centro de Recuperación San Juan:
Tel. 787-783-8578

Centro de Recuperación Moca:
Tel. 787-8774743

Centro de Recuperación Mayagüez:
Tel. 787-883-0663

Personas sinH ar Abe ue- Mu•eres

EI Arca (Rio Grande): 787-887-7194
Nuevas Actitudes (Caguas): 787-747-0540
La Perla del Gran Precio: 787-797-4234

Hogar Ruth (Mayagüez): 787-400-6200
Hogar Ruth (Vega Alta): 787-792-6596
Hogar La Piedad (Caguas): 787-746-0535
Casa Nuestra Gente (San Juan):
787-753-3221 / 787-753-3223

Posada La Victoria (Toa
Casa La Providencia (San
Una Ventana al Cielo (Bayamón):
787-740-9193

Personas sin Hogar (Varones) ASSMCA
Pro rama de Vuelta a la Vida B amón: 787-995-5200


