
 
 
 
 
 

ADO UBRE ASOCIADO DE PUERTO Rico

pouc1A DE PUERTO RICO

bajo:

Plan de Contingeneia para la Seguridad
d. en Caeo de un

E•pieadoa en Cano de un Terre.oto.
Plan de Continq•neia para la Seguridad de

94—4

A

ASUNTO

TODO EL PERSONAL

PLAN DE PARA LA
Los EN

CASO DE

EI propósito de esta Orden General es establecer un plan de
dirigido a riesgos IOS la

en la eventualidad ocurrir un terremoto en Puerto

Mediante la pronulgaei&n de egea Orden, Se crea un Comité
la Puerto Rizo, la

de planificar y determinar las medidas a seguir antes, durante
Y después de un

Esta Orden consta de las siguientes Seeeione.:

Expositi6n de Motivos
Definiciones

de para Plan
Contra

Deberes y idadeg del Personal Supervisor
y I IOS

las Brigadas
Gulag para La de Riesgos no
Estructurales y Medidas para La Mitigación de Riesgos



 
 
 
 
 
 

K.

2.

4.

Aeci&n a Antes, Durante y de un Terre.0tO
Disposiciones Generales
Fecha de Efectividad

Orden 23 d.

Ley Federal Ñún. 95—124 7 octubre 1977.

26 22
d. Pu•rt0 Rico, Según enn.ndada.

Regia"nt0 Personal d. Pol aprobado eontor••
según ha sido

Ley 22 23 d. junio

Expos c vos

La d. puerto situada una zona
donde s. producen Esto.
son causados por ruptura. en la corteza terrestre

Eracomo ta i I".
tal La. taportante•, ellas: la Tri neh.ra d. puerto
Rizo al norte; de los Muerto. a I sur '
pasa Se de la oeste y Pasaje d' Anegada al este.
Estas últimas gon zerzanas a nuestra Isla. Cuando

las se separan tornan una especie dos bioqu••
bioqueS se nuev•n de tqui•rda a

derecha, hacia arriba o hacia aba 30, O ambos Se unen.
Cuando ocurre, forman movimientos de diferentes
intensidades zona

la puerto Rico, ha
cono una 'reag d. mayor riesgo d.

terremoto. «n geología a f i r nan la
vulnerabilidad a sufrir
a gran intensidad. a "to, "tabieeer
nedidaS para y para

danos a personan, la estructura Y no estruetura.
y para responder las energeneia• y
causados por e Por la razon nene ionada,

promulga Orden len•ral eon propósito d. reducir
riesgos a La vida y •dad.



 
 
 
 
 

Terre.oto o SISE — un o repentino
Tierra la

abrupta de energía en I a

de lag Ondas pue•de
algunos lugares e

imperceptible

4. Palla

Zona —

ES una medida directa registrada en un
de cantidad de energía

nagnitud es expresada en la Escala Richter,
en cada grado de significa
un aunento de la aaplitud de la Onda
sís.ica por un factor de 10, eE decir, un

de magnitud 5 , una
de la 10 VOCeS

uno de magnitud 4. Hasta eI presente, eI
de ha Sido de 8.6

Escala Richter.

ES una o
destructiva un

e n Existen
Varios tipos de

Escala Mercalli Modificada ( MM) La
MM divide 12 representadas
eon números romanos, donde cada uno eg
asignado un titulo deseriptivo tales
Como; Débil (rr), Fuerte (VI), Desastroso
(X) y catastrófico (xrr).

Ruptura de la corteza terrestre donde ambos

pueden nover de arriba para abajo O de
izquierda a derecha.

una zona genera inente grande dentro de la
:uai los requisitos de dLseño para
Las estructuras son eonstantes.

EI grado de pérdida a un elemento dado
o una de e sos

una nada o intensidad,
ordinario Se expresa

de O (sin daño) a 10 (pérdida total).



 
 
 
 
 
 

de Segur dad
Contra

o Daño

tur ai

tura 0
Dano a la
NO
tur a

— Entidad guberna•.ntal adscrita a1
Departamento de Recursos Naturales
creada por la Orden Ejecutiva S126—A, zon

pro#sito de asesorar en relación con
iOS

terremotos, entre otras funciones.

La parte edificio que .o.ti•n•

terremotos, v .nto. y tipo presión.
La estructura incluye colu•na•
postes) , vigas (•ad•ra•, viqu•ta d.
Ennediila). pisos 0 techo•
adorno', paredes, etc.

Es la part• •ditieio qu• incluye todo
10 que • xe•pto la • Struetura. En
Otras palabras, • *cepeo
piso, vigas, ere.
equipos de oficinas, eo•putadora., archivo..
aire aeondieionado, equipo

Luces,

para Plan d.
Contingencia Contra

Los Coni estarán estructurados de acuerdo a las

Comité para Plan de Contingencia contra
Terremoto integrado por

Dir•etor.

Director,

— Director

— Director,

de Seguridad y

de Servicios Generale.

Planta

trabajará durante y después la

— Coordinador Policia

— Seguridad prot.eei6n

Director, Vigilancia



 
 
 
 
 
 
 

4.

después la Emergencia para

— Interagen:ial

— Director. Negociado Servicios Adninistrativos

— de la División de Servicios Generales

— Director Planta Física

do IOS Coordinador
Rico. Este

a1 día un tarjetero de IOS nombres, teléfonos
y lugar de trabajo de los directores a cargo de
trabajar en una energeneia en edificio y de las
brigadas conpuestas par empleados voluntarios de manera
que a1 surgir una energeru:ia puedan comunicarse con
ellos durante horas

por la Plan para la
Segur id ad

operaciones de
energene ia.

buen
a la rna.

ejercicios o
«n la Agencia, por 10 neno. una vez al

Velar porque equipo y facilidades del Cuartel
y albergue

de segur •egún 10 establece Manual de la
Conisi&n de Seguridad Contra Terremotos.

Pregranar visitas a las estructuras de la
POLi:ia aon propósito de realizar inspecciones
sísni:a. y otr.eer orientaei6n a todo personal
sobre esta Orden

tune iones:

a. y t.ar medidas para la pronta



 
 
 
 
 
 
 

b.

g.

h.

Solicitar a la Oficina de Planes y Estudios que
prepare. y tenga y

energencia.

Velar eI Plan de Evacuación, que forna parte
de Orden General , a1 y Sea

=aSO de

Velar prqu• contra
Sean y Observadas

Solicitar a1 Instituto de Adiestramiento la
coordinación para que eI personal Sea
debida•ente adiestrado.

Preparar para la reducci6n o prevenci6n de
daños a Y

Velar por buen funcionamiento de Los sistemas de
a Iarna.

Velar porque eon equipo necesario a
utilizarse en :a.o de energencia.

Celebrar por 10 nenes una reunión anual a los fines
de discutir. plani fiear y entoear sus actividades.

Orientar personal sobre que haeer antes, durante
y después de un terrenoto, a través dei Instituto
de Adiestra•iento.

Realizar iones y tener disponible equipo
( extintores

incendios, etc. ) . «n caso ae apagón o para cuando
se requiera en esta circunstancia la presencia del

Director de División de prevención
de que Sus

Seguridad y Salud Ocupacional las
p: y rendir

un interne Interagen=ial.

Celebrar

Fun=iones del personal Supervisor

IOS Superintendentes
Auxiliares. Directores de Negociados, Conandantes de

y de unidades de



 
 
 
 
 
 

4.

6.

9.

asegurarse gue su personal sea adiestrado en cuanto
Segura deben abandonar Y/O protegerse

EI supervisor de cada área de traba30 designará
personal voluntario que 10 ayude en casos de

Supervisará sus áreas de de manera que se
descubran a riesgos

Dará a Orden General 85—4 (Rev. 2)
¯PIan Seguridad para de Empleados y
Control de Energenzfas en los Editieios que Albergan

rotuladas Y libres de
entradas y salidas las instalaciones do La Agencia.
baso Sus respectivas jurisdicciones.

Velará las extintores de incendio instalados en
Sus lazales sean inspeccionados y se

en de OSO'

IOS

—aso de desastre.

Durante proe•derá de la siguiente

b.

Mantendrá «I y disciplina en Su grupo y
«vi en •.odo posible, que eI pánico s.
apodere las gnpl.ado• bajo Su control.

Evi y eomenearios, para
prevenir páni=o.

SuS a un
pronto ro: iba arden de desalojo y se mantendrá

Se

Esto, de ser •,errenoto leve, de 10 contrario;
cada enpieado protegerse en los lugares
adecuados Su d. 0 pi so



 
 
 
 
 
 
 

e.

Dará prineros auxilios en caso de que sea necesaria.

Después del terremoto, eI personal supervisor
deberá a I personal hacia eL
debido cuidado y velará porque eI personal no
ningún tendido (de haber 10) O

Pagará listado de asistencia verificando si eI
personal presente, SI hay o gi
atrapado aIgán em leado. De quedar aerapado
alguno, notificar a1 personal de rescate.

Deberes Y Responsabilidades IOS

Preparar su área de trabajo ante la posibilidad de un

b.

De tener

Proteger elementos frágiles cono floreros, vasos
decorativos, ceniceros, , al escritorio eon
= i nta adhesiva o añadiendo • I de IOS
elementos.

Proteger u pegados
do naterial de agarre de velcro pegado con un

superior del estante.

IOS
escritorios o arehivos cerrados Y dejar eI área de
salida I ibre d. Obstáculos.

Cooperar en momento y ••guir las instrucciones
del supervisor, asf como ta.bién eon todo simulacro
que se ensaye La Agencia.

Familiarizarse eon la ruta de escape para su lugar
trabajo normal. Debe aprender, además, ei lugar

designado donde debe acudir después de una
emergen: ia para un recuento de segur idad de todos
los empleados.

Punciones de la. Brigadas de Emergencia

Responderándirectamente aI Coordinador programaY
personal



 
 
 
 
 
 

4.

eS naturaleza
izprede:ible, la prevemzi6n y defensa contra
efectos de éstos deben "gurar prioritaria•ente en
Plan de Energencias.

EI personal del Cuerpo Voluntario de Las Brigadas de
Energeneia adiestranieneo de la Co.isi&n de
Seguridad Contra Terremotos y de la Defensa Civil.

Sus obligaciones serán

a. —n eI desalojo del

b. IOS la
energencia, de ocurrir algún fuego.

Guia• para la de Riesgos No Egtrueeurales y
Medidas para la de Riesgos

En cuanto a1 equipo de oEieinat

b.

g.

'ijar las pantallas, teelados, Lapresoras y otro

Proveer zerrojo o cerradura a la. gavetas de Los
ar chi vos.

Fijar eI equipo eléetrieo de oficina, do —anera que
no pueda o caerse

procederá con
y IOS

fijarse en la pared.

Colocar Los escritorios o mesas, de manera que no
puedan deslizarse y/o bloquear la sal ida.

Pi Sar las neveras Y/u horno. de microonda. en ei
'uebLe do La o pared.

Asegurar que extintores montado. torna

Asegurar las plantas, florero. u otros
psadOS Sabre arehivos, estantes o

En cuanto a nateriaies peligrosos, en los lugares que
s. observará que se eunpla eon siguiente:

b.

Asegurar :aaena cilindros de gas

Restringir —s=ant.s Los producto.



 
 
 
 
 

Alzacenar en estantes reforzados los envases de
nateriales peligrosos

proveer de gas

Velar 10 siguiente:

a. Que las Láaparas de luz fluorescente descansen en
algún sopor

b. Asegurar las Iá•paras de baterías, asi cono eI

Acci&n a antes. durante y después de un terremoto

La neor forna de comenzar a prepararnos para un evento
de naturaleza inpredecible es dividiendo las reacciones o
preparativos Hay que puede

I. Aeci6n a emarse antes de un terre•oto

una educativa
medidas y

La Planta
División de Servicios Generales, harán inspecciones

las Agencia para

Su Vez. para
corregir riesgos sísmicos no estructurales.

La de Segur y a

identifiquen los luqar•• nás seguros (debajo de
etc.). Estos Se

Orden 85—4 (Rev. 2)

Cada un primeros
auxilios. estarán provistas eon trazadas y

Se orientará a L personal para que tenga un plan
para poder algún punto y

Y lugar a para Su
=aso de ocurrir un desastre de gran



 
 
 
 
 
 
 

2.

k.

a durante

Evitar eI pánico. EI noviaiento tiende a asustar y
E I debe

instrucciones del supervisor y/o protegerse.

Su Si de un
edificio, permanecer ahí, para protegerse de los
esc•bros que puedan caer, a —enos que haya cerea

y no peligro
afuera.

Ño salir corriendo, puede accidentarse en las
leras.

personas a Su Se
cubran. Cuidarse de los objetos que puedan caer.

Si está en una oficina. refugiarse debajo de un
escritorio. nega de nad•ra u otro mueble fuerte.
Si no hay a la una

pequeña O pasillo, O a
i ores.

nueble y cubrirse la cabeza y eI rostro.

Son IOS
por Se abren y

fuertes cono se piensa.

Evitar paredes. ventanas. anaqueles,
escaleras y de salones grande..

NO usar Recuerde que ei temblor
puede averiarlos.

Si una persona eon i•pedimeneo. en de
ruedas, buscar Lugar seguro y treno a
las ruedas.

de las paredes, I Incas tendido y



 
 
 
 
 
 
 

0.

p.

Si detener e I apagar 10 y
acostarse boca abajo sobre el asiento cubriendo su
rosero. No internarse en túneles. ni tonar v Las
elevadas

Si por una detener
a un lado lejos de las Ifneas del tendido eléctrico.

Si conduce por una carretera urbana, detener ei
auto lejos de 10' lados de edificios de IOS que

Mantenerse lugar escogido 0 refugio ha•ea
que pasen signo..

a tonar después de un terremoto

Salir del refugio euando seguro de que ha
pasado 01 movimiento.

Se recomienda no sover iOS her a nonos que
corran peligro en Lugar donde ya

que hacerlo Se Ie puede eau•ar daño, si
necesitan primeros auxilios ofrecerle mismos.

Mantenerse de estructuras afectadas, ya que
erro tenblar puede derrumbarlas.

prender fósforos, ni velas, a que hay escape
de gag puede zausar una explosi n. Esperar a estar
seguro de que no hay escape de gas.

Examinar la estructura, la electricidad, gas.
teléfono y tuberías de agua, y tomar las medidas
neeesarias.

Degalosar de ger posible la OEieina, si Observa que
existen daños estructurale • . Estar pendiente a
posible g fuegos .

Estar atentos a las inserueeioneg que puedan darse
por lag autor idades concernieneeg.

Mientras camine 'obre escombros, utilizar zapato.
fuertes y

Aetuar cie a:uerdo eon ei PLan que haya
"tablee ido.



 
 
 
 
 
 

Disposiciones Generales

4.

En todo LOS e•pleados deben seguir Lag
instrucciones del supervisor a1 del terrenoto y
después del nisno para Su Seguridad.

EI Suprvisor de la Sección de Planta p laica debe
desarrollar e inplantar un procedimiento para mantener
generadores de energencia para 10' d. actividad

La Secci&n de Planta Pf.ica Y d. servicios
estudiar pianos

«n eon.erucei6n, grieta. y no
estructurales, cono ta.bi'n

y d. vigas.

Tanto Negociado d. Personal S.eei6n d.
Propi«iad. deben identitiear y tener «n un lugar
accesible listado los r•cur.o. di•ponibl.• raneo
persona L de material, pi '0 piso. En caso d.
energencia Se proceso d. cálculo de daKo• y*rdida d. propiedades y Vidas.

supervisor encargado de unidad" da trabajo y
Coai deben poseer zonoeinieneo• de primero.

:apae idad de Liderazgo, tener
personalidad Serena Y tranquila y estar di•pueseos a
dedicar de Su libre cuando la situación
requiera.

Agencia de Seguridad Públi continuar pre•tando
a1 pueblo los servi:ios de maneeniniento de la ley y eI
orden. y propiedades y
dirección del tránsito, entre otros ' ello bajo

nueho complicadas y difíciles que Lo

Va Policía sers la suprena orden público.
EI personal voluntario de las Brigadas de Energencia
portar' una tarjeta de identiEicaci6n propia

expedida y por

una roja adherida brazo
izquierde cono de • gtar en aeei6n. Esto
facilitar' ya que a1 Ser identificado cono

de 3riqadag, personal obedecerá y la
Se realizará di y con nayor

organi



 
 
 
 
 
 

9.

10.

directores de Las unidades de trabajo prestarán su
zoopera:i3n en "—ento para lograr la nayar
eficiencia en de rescate y desalojo del
edificio de ocurrir un terrenoto, así en casos de
efectuarse

Se seguirá en las instrucciorw• del
de de (EBS), donde Se

proveen advert•nela•. infor•aei6n de guias
y zoncernienee• a la seguridad, y
bienestar de las

Esta Orden

Fecha ae vidad

Orden

Lea O.

Supe r inte e A•oei ado


