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CAS0 DE TERREMOTO
I. Fropbsito

El proposito de esta Orden General es establecer un plan de
zontingencia dirigideo a reducir riesgos a los empleados de la

Polizia, en la eventualidad de ocurrir un terremote en Puerts
Rizo.

Hediantg la proemulgazién de esta Orden, se crea un Comité
en la Polizila de Puerto Rizo, el zual tendrd la responsabilidad
de plan@fiaar ¥ determinar las medidas a seguir antes, durante
¥ despues de un terremoco.

IT. Esta Orden consta de las siguientes Secciones:

A. Base Legal

B. Exposizién de Motivos

C. Definiciones

0. Creacidn de los Comités para Establecer el Plan de
Contingensia Contra Terremotos

- Deberes y Responsabilidades del Personal Supervisor

Deberes y Responsabilidades de los Empleados

Funciones de las Brigadas .

Guias para la Identifizacidn de Riesges no

Estructurales y Medidas para la Mitigacidn de Riesgos

oGy mom



1. Accidn a Tomar Antes, Durante ¥ Después de un Terremoto
J. Disposiciones Generales
K. Fecha de Efectiwvidad

Base Legal
L. oOrden Ejecutiva ¥im. 5126A del 23 de junioc de 1988.

2. Ley Federal NOm. 95-124 del 7 de occtubre de 1977, segin
enmendada.

3. Ley Nam. 26 del 22 de agosto de 1974 (Ley de la Policia
de Puerto Rico, segin enmendada.

4. Reglamento de Personal de la Policia aprobado conforme
a esta Ley, segin ha sido subsiguientemente enmendado.

5. Ley 22 del 23 de junioc de 1976, Ley de la Defensa Ciwil
Estatal.

Exposicidn de Motivos

La Isla de Puerto Rizo estd situada en una zona sismica
donde se produzen mi:rosismos diariamente, Estos sismos
son causados por rupturas ean la cortesza terrestre conocidas
como fallas. En Puer-s 3ise sxisten cuatro sistemas de
fallas importantes, =n:tre ellas: 1a Trinchera de Puerto
Rizo al norte; la Trinchera de los Muertos al sur; el
Pasaje de la Mona al cestwe ¥ 2l Pasaje de Anegada al este,
Estas Oltimas son las mas =er-anas a nuestra Isla. Cuando
#stas fallas se separan forman una espezie de dos blogues
de terreno. Estos blogues se mueven de izquierda a
darecha, hacia arriba o hacia abajo, o ambos s=e unen.
Cuando ésto ocurre, forman movimientos de diferentes
intensidades conocidos ~omo Lterremoto.

ctualmente, la Isla de Puerto Rico, ha sido
identificada como una 4= las Areas de mayor riesgo de
“erremota. Los exper-os en geologia afirman la
vulnerabilidad de esta Isla a sufrir terremotos de moderada
a2 gran intensidad. In hase a ésto, es necesario establecer
medidas para gue se sreparan ¥ mantengan al dia planes para
mitigar dafios a personas, a la estructura ¥ no estructura,
¥ PAra poder responder a las emergencias ¥ desastres
causados por este fendmeno. Por la razdn antes mencionada,
Ze promulga egta Orden Saneral con el propésite de reducir
Fiesgos a la vida + nraniedad. -



c.

Definiciones

1.

2.

3'

Terremoto o Sismo - Un movimiento o vibracién repentine

Magnitud -

Intensidad-

Falla -

Zona -

Sismica

Vulnera-
bilidad

de la Tierra ccasionade por la
liberacién abrupta de energia en la
litosfera terrestre. El movimiento.
de las ondas puede oscilar entre
violento en algunos lugares e
imperceptible en otros.

Es una medida directa registrada en un
sismégrafo de la cantidad de energia
liberada al producirse un terremoto., La
magnitud es expresada en la Escala Richter,
en la cual cada grado de aumento significa
un aumento de la amplitud de la onda
sispica por un factor de 10, es decir, un
terremoto de magnitud 5, produce una
amplitud de la vibraciém 10 veces mayor que
unc de magnitud 4. Hasta el presente, el
terremoto de mayor magnitud ha sido de 8.6
en la Escala Richter.

Es una medida cualitativa de la severidad o
capacidad destructiva que un terremoto
alzanza en cierta localidad. Existen
varios tipos de escalas gue miden
intensidad, entire éstas se encuentra la
Eseala Mercalli Modificada (MM). La escala
MM se divide en 12 categorias representadas
zon nimeros romanos, donde cada uno es
asignado zon un titulo descriptivo tales
como; DEpil (II), Fuerte (VI), Desastroso
(X) v Catastréfico (XII).

Ruptura de la corteza terrestre donde ambos
blogques de la corteza se separan. Se
pueden mover de arriba para abajo o de
izguierda a derecha.

Una zona generalmente grande dentro de la
cual los requisitos de disefio sismico para
las estructuras son constantes,

El grado de pérdida a un elemento dade
sujeto a riesgo, o una serie de emsos
elementos, -omo resultadeo de un terremoto
de una determinada magnitud o intensidad,
que de srdinario se expresa en una escala
de 0 (sin dafio) a 10 (pérdida total),



Comisidn de - Entidad gubernamental adscrita al

de Sequridad Departamento de Recursos Naturales

Contra creada por la Orden Ejecutiva 5126=A, zon

Terremotos el propdsito de asesorar en relacidn con
la mitigacidn de los riesgos de
tefremotos, entre otras funciones.

Estructura- La parte del edificio que lo sostiene

o Dafio hazia arriba vy que resiste la gravedad,
Estruc— terremotos, vientos y todo tipe de presidn,
tural La estructura incluye columnas (pilares,

postes), vigas (maderas, vigueta de
bonedilla), pisos o techos de vigas, losas,
adornos, paredes, eteo.

No Estruc- Es la parte del edificio que incluye todo

tura o lo gue contiene excepto la estructura. En

Dafie a la otras palabras, tedo excepto columnas ,

Ho Estruc- piso, vigas, ets. Ejemplo: ventanas,

tura equipos de oficinas, computadoras, archivos,
aire acondicionads, equipo eléctrico,
muebles, luces, eteo,

Creacidn de los Comi:és para Establecer el Plan de
Contingencia Contra Terremortos

Los Comités estarin estructurados de acuerdo a las

funciones que realizan lae unidades de trabajo.

1,

Comité para estableser el Plan de Contingencia contra
Terremoto estara integrado por el:

= Coordinador Interangencial de la Policia

= Director, ofi:ina de Segquridad y Proteceidn

= Director, Seccidn de Vigilancia

- Director de la Divisién de Servicios Generales

- Director, Sectidn Planta Pisica

Comité gue “rabajari durante ¥ después de la Emergencia
- Coordinador Interagen-zial de la Policia

= Director, 2fizina de Seguridad ¥ Proteccidn

= Diregtor, Seccian e Vigilan=ia



Comité gue :trabajara después de la Emergencia para las

y
reparaciones de la estructura

- Coordinador Interagencial

Director, Megociado Servicios Administrativos

- Director de la Divisién de Servicios Generales

Director Seccidn Planta Fisica

El Presidente de los Comités serd el Coordinador
Interagencial de la Policia de Puerto Rico. Este
mantendrd al dia un tarjeterc de los nombres, teléfonos
¥ lugar de trabajo de los directores a cargo de
trabajar en una emergencia en el edificio v de las
brigadas compuestas por empleados voluntarios de manera
gue al surgir una emergencia puedan comunicarse con
ellos durante horas laborables.

Tendrd las siguientes funciones, entre otras:

a. Velar por la actualizacion del Plan para la
Seguridad del Empleado.

b. Dirigir todas las operaciones en el momento de la
emergencia.

=. Velar por el buen funcicnamiento de los sistemas de
alarma.

d. Coordinar zon las agencias pertinentes ejerciciss o
simulazros en la Agencia, por lo menos una vez al
afio.

2. Velar porgue =1 equipo y facilidades del Cuartel
General y cualguier otra estructura gue albergue
dependencias de la Agencia, csumplan con las medidas
de seguridad segin lo establece el Manual de la
Comisidn de Seguridad Contra Terremotos.

f. Programar visi:as a todas las estructuras de la
Policia zon el propdsito de realizar inspecciones
sismicas y ofrecer orientacién a todo el personal
sobre esta Orden General,

El Comité para establecer el Plan tendrd las siguientes
funcicnes:

a, Planificar y tomar medidas para la pronta atencidn
de cualguier situacidn de emergencia.



b. Solicitar a la Oficina de Planes y Estudios gque
prepare, revise v tenga al dia procedimientos y
normas de accidn a seguirse en situaciones de
emergencia.

2. WVelar porque el Plan de Evacuacidn, gque forma parte
de esta Orden General, esté al dia y sea efective
en cualquier caso de emergencia,

d. Velar porque las medidas de prevencidn contra
terremotos sean conocidas y observadas por el
personal.

e. Solicitar al Institute de Adiestramiento la
coordinacidén para que todo el personal sea
debidamente adiestrado.

f. Preparar medidas para la reduccién o prevencién de
dafios a personas y propiedades.

g. Velar por el buen funcionamiento de los sistemas de
alarma.

h. WVelar porgque se cuente con el equipo necesario a
urilizarse en zasoc de emergencia.

i. Celebrar por lo menos una reunidn anual a les fines
de discucir, planifizar v enfocar sus actividades,

. ©Orientar 2l personal sobre gue hacer antes, durante
v después de un terremoto, a +ravés del Instituto
de Adiestramiento.

k. MRealizar inspecciones y tener disponible equipo
auxiliar de emergencia (linternas, extintores de
incendios, =te.), en caso de apagdn o para cuando

s2 requiera en esta circunstancia la presencia del
personal =n las ofizinas.

1. Solizitar al Director de la Divisidn de Prevencidn
de Accidentes gue incluya en sus inspecciones
preventivas de Seguridad y Salud Ocupacional las
inspescicnes preventivas contra terremotos y rendir
un informe al Coordinador Interagencial.

m. Celebrar simulacros.
E. Funziones del Personal Supervisor
1. Seri responsabilidad de los Superintendentes

Auxiliares, Directores de Hegesiados, Comandantes de
Armas y directores de otras unidades de crabaijo,



asegurarse gue su personal sea adiestrado en cuanto a
la forma segura en gue deben abandonar v/o protegerse
&f CAasd de un terfemoto.

El supervisor de cada irea de trabajo designara
personal voluntario gue lo ayude en casos de
egergencias.

Supervisard sus ireas de trabajo, de manera gue se

descubran a tiempo condiciones gue puedan crear riesgos
en las mismas.

Ayudard en la ejecucidn de ejercicios o practicas de
desalojo cuando éstos se organicen.

Dard a conocer la Orden General 85-4 (Rev. 2) sobre el
"Plan de Seguridad para el Desalojo de Empleados ¥
Control de Emergencias en los Edificios que Albergan
Unidades Poliziacas™.

Mantendrd rotuladas v libres de obsticulos todas las
entradas y salidas de las instalaciones de la Agencia,
bajo sus respectivas jurisdicciones.

Velarda porgue los extintores de incendio instalados en
sus respectivos locales sean inspeccionados y se
mantengan en czondiziones de uso; asi también,
gestionard la petizifén de compra de extintores para las

dreas gue se requiera la instalacifn de &stos v/io
zambio de los mismos.

Hard cumplir las medidas de proteccifn v sequridad en
za20 de desastre,

Durante el terremotoc £ste procederi de la siguiente
manera:

4. Mantendrd «l orden y disciplina en su grupo y
evitara, en -odo lo posible, que el pinico se
apodere de los empleados bajo su control.

b. Evitard divulgacidn de rumores y comentarios, para
prevenir =1 panico.

. Conducird a sus wmpleados a un drea segura tan
pronto reciba la orden de desalojo ¥ se mantendra
zon ellos hasta gue la situacién se normalice.
Esto, de ser un terremoto leve, de lo contrariaog
zada empleads Duscard protegerse en los lugares més

adecuados dentro de su area de trabajo o piso de
azuerdo a la Seczidn I.2,



i
Dard primeros auxilios en caso de que sea necesarioc.

Después del terremoto, el personal supervisor
deberd guiar al personal hacia el exterier con el
debido cuidado y velari porque el personal no togue
ningin tendido eléctrico (de haberlo), o gue no
encienda fésforos o encendedores.

Pasard listado de asistencia verificando si todo el
personal estd presente, si hay ausentes o si quedd
atrapado algin empleado. De quedar atrapado
alguno, notificard al personal de rescate,

. F. Deberes y Responsabilidades de los Empleados

1. Preparar su drea de trabajo ante la posibilidad de un
terremoto

a.

b.

De tener cuadros, asegurarlos en la pared con
ternille ¥ gancho.

Proteger elementos frigiles como floreros, vasos
decorativos, ceniceros, etec., al essritorio con
cinta adhesiva o afladiendo peso en el centro de las
elementos,

Proteger las plantas u objetos pesados con parchos
de material de agarre de velecro pegado con un
adhesgive adecuado, a la parte inferior del cbijete v
superior del estante.

Mantener en todo momento las gavetas de los
escritorios o arzhivos cerrados y dejar el drea de
salida libre de obstdculos.

Cooperar en todo momento ¥ seguir las instrucciones
del superviser, asi como también con todo simulacro
que se ensaye =n la Agencia.

Familiarizarse =on la ruta de escape para su lugar
de trabajo normal. Debe aprender, ademds, el lugar
designado donde debe acudir después de una

emergencia para un recushto de seguridad de todos
los empleadas.

. Funciones de las Brigadas de Emergencia

l. Responderin directamente al Coordinader del Programa y
deberd ser personal voluntario,



2. Debido a gue un terremoto es de naturaleza
impredecible, la prevencidn y defensa contra los
efectos de éstos deben figurar prioritariamente en todo
Plan de Emergencias.

3. El personal del Cuerpo Veluntaric de las Brigadas de
Emergencia recibiri adiestramiento de la Comisidn de
Seguridad Contra Terremotos y de la Defensa Civil.

4. Sus

=

b.

obligaciones sarfin:
Ayvudar en en el desaleojo del personal.

Manejar los extintores de incendic durante la
emergencia, de occurrir algiin fuego.

Guias para la Identificacidn de Riesgos No Estructurales y
Medidas para la Mitigacidn de Riesgos

l. En cuanto al egquipo de oficinat:

b.

Fijar las pantallas, teclados, impresoras y otro
aguipo similar.

Proveer zerrcjo o cerradura a las gavetas de los
archivos.

Fijar el equipc eléctrico de oficina, de manera gue
no pueda deslizarge o caesrse de las mesas.,

Asimismo se procederd con los cuadroe v/o placas,
estantes de libros y gabinetes, los cumlas deben
fijarse en la pared.

Colocar los essritorfios o mesas, de manera que no
puedan deslizarse y/o bloguear la salida.

Fijar las neveras y/u hornos de microondas en el
mueble de la zocina o pared.

hsegurar gue los sxtintores estén montados en forma
Segura.

Asegurar las plantas, floreros u otros elementos
pesados sobre los archivos, estantes o armarios,

2. En cuanto a materiales peligroscs, en los lugares gue
proceda, se observard gque se cumpla con lo siguiente:

a.

b.

S

Asegurar zon zadena los cilindros de gas
Restringir =n estantes leos productos quimicos

Fijar en una Sase de conecreto o losa log tangues de
gasa
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d. Almacenar en estantes reforzados loa envases de
materiales peligrosos

#. Proveer con conexiones flexibles las tuberias de gas
1. Velar por lo siguiente:

a. Que las ldmparas de luz fluorescente descansen &n
algin soporte

b. Asegqurar las limparas de baterias, asi como el
eguipo de comuniczacsidn

Accién a tomar antes, durante y después de un terremoto

La mejor forma de comenzar a Prepararnos para un evento
de naturaleza impredecible &8 dividiendo las reacciones o
preparativos por etapas. Hay gque pensar en lo gue se puede
hacer antes, durante y despues del sismo.

1. Accidn a tomarse antes de un terremoto

a, El Comité desarrollari una campafia educativa sobre
terremotos, sus riesgos, medidas preventivas y
accidn a tomar, luego de occurrir un terremoto.

b, La Seccidn de Planta Fisica en conjunto con la
Divisidn de Servicios Generales, hardn inspecciones
en todas las dependencias de la Agencia para
identificar riesgos sismicos no estructurales. A
su vez, realizaran los tramites necesarios para
corregir riesgos sismicos no estructurales,

=. La 0Oficina de Seguridad y Proteccibén adiestrard a
los empleados mediante simulacros, de manera gue
identifiguen los lugares mas seguros (debajo de
escritorios, mesas, columnas, £tc.). Estos se
desarrollarin segin e1 Plan de Evacuacién
egtablecido en la Orden General B85-4 (Rev. 2).

d, Cada ofizina “endra un botiquin de primeros
auxilics. Ademas, estaran provistas con frazadas vy
linternas.

£. Se orientard al perscnal para gue tenga un plan
para poder reunirse en algin punto y enfatizar la
importancia de informar en su-oficina las salidas
de las mismas ¥ =1 lugar a visitar para lograr su
localizacidén en cass de occurrir un desastre de gran
magnitud.
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Accibn a tomar durante el terremotos

o

a. Evitar el pinico. El movimiento tiende a asustar W
&n ocasiones a marear. El empleado debe ssguir
instruccicones del supervisor y/o protegerse,

B. Evaluar su situacién. 85i estd dentro de un
edificio, permanecer ahi, para protegerse de los
escombros que puedan caer, a menos que haya cerca
una salida libre y esté seguro gue no corre peligro
afuera.

2. WNo salir corriendo, puede accidentarse en las
escaleras.

d. 5i estd fuera permanezeca allf, lejos de Arboles,
edificios y tendidos eléctricos.

#. Avisar a las personas a su alrededor gue se
cubran. Cuidarse de los objetos gue puedan caer.

£. ©S5i esta en una oficina, refugiarse debajo de un
escritorio, mesa de madera u otro mueble fuerte,
5i no hay muebles, dirigirse a la esguina de una

oficina pequefia o pasilla, o junte a las columnas
intericres.

9. Colocarse en cuclillas o sentado, agarradeo del
mueble y cubrirse la cabeza y el rostrao.

h. Los marzos de las puertas no son necesariaments las
lugares més seguros, por el movimiento se abren ¥
cierran las puertas, y &sto hace gue no sean tan
fuertes como se piensa,

i. Evitar acercarse a paredes, ventanas, anagueles,
escaleras y &l centro de salones grandes.

j- Mo usar los ascensores, Recuerde gue el temblor
puede averiarlas.

kK. 51 es una persona zon impedimentos en silla de
ruedas, buscar un lugar segquro y poner el freno a
las ruedas.

L. 8i estd en la :zalle, buscar un lugar abierts lejos
de las paredes, lineas del tendido eléetrico y
puentes,
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Si estd conduciends, detener el auto, apagarlo v
acostarse boca abajo sobre el asiento cubriendo su
rostro. Ho internarse en tineles, ni tomar vias
elevadas.

51 conduce por una carretera rural, detener el auto
a un lado lejos de las lineas del tendido eléctrico.

8i conduce por una carreteara urbana, detener el
auto lejos de los lados de edificios de los gue
pueden desplomarse fachadas, cristales y rotulos.

Mantenerse en el lugar escogido o de refugio hasta
gque pasen los sismos.

Accidn a tomar daapués de un terremoto

a .

b.

Salir del refugio cuando esté seguro de gue ha
pasado el movimiento.

Se recomienda no mover los heridos, a menos gue
éstos corran peligro en el lugar donde estén, ya
gue al hacerlo se le puede causar mas dafio, si
necesitan primeros auxilios ofrecerle los mismos.

Mantenerse lejos de estructuras afectadas, ya qgue
otro temblor puede derrumbarlas.

Mo prender fosforos, ni velas, ya gque si hay escape
de gas puede zausar una explosidn. Esperar a estar
seguro de gue no hay escape de gas.

Examinar la estructura, la electricidad, gas,

teléfono v tuberfias de agua, y tomar las medidas
necesarias,

Desalojar de ser posible la oficina, si observa gue
existen dafios estructurales, Estar pendiente a
posibles fuegos.

Estar atentos a las instrucciones gue puedan darse
por las autoridades concernientes,

Mientras camine sobre escombros, utilizar zapatos
fuertes y cerrados.

Actuar de acuerdo con el Plan gue se haya
establecido.



Disposiciones Generales

1.
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En todo momento los empleados deben seguir las
instrucciones del supervisor al momento del terremoto ¥
después del mismo para su seguridad.

El Supervisor de la Seccidn de Planta Figica debe
desarrollar e implantar un procedimiento para mantener
generadores de emergencia para los centros de actividad
policiaca y sistema de comunicacicnes.

La Seccidn de Planta Fisica y la Divisién de Servicios
Senerales, deben estudiar los plancs del edificio
buscando deficiencias en construecidn, grietas y las no
estructurales, asi como también la lecalizacidén de
columnas y de vigas.

Tanto el Negociado de Personal come la Seesidn de
Propiedad, deben identificar y tener en un lugar
accesible listade de los recursos disponibles tanto de
perscnal como de material, piso por piso. En casoc de
emergencia se agiliza el proceso de cdleculo de dafios v
pérdida de propiedades v vidas.

Todo supervisor encargade de unidades de trabajo y el
Comité, deben poseer zonocimientas de Primeros
auxilios, tener capacidad de liderazgo, tener
personalidad serena y tranguila y estar dispuestos a

dedicar de su tiempo libre cuando la situacidén asi 1o
requiera,

En casoc de emergencia, la labor de la Policia como
Agencia de Seguridad Plblica, serd continuar prestando
al pueblo los servizios de mantenimiente de la ley v el

orden, la proteccidn de vidas y propiedades y la

direccidn del <ransito, entre otros; tedo ello bajo
cirzunstancias mucho mis complicadas y dificiles que lo
normal,

La Policia serd la fuerza suprema de orden piblico.

El personal voluntarie de las Brigadas de Emergencia
portari siempre unz *arjeta de identificacidn propia de
esta Organizacidn, gue seri expedida y controlada por
=l Negociade de Personal. Adem#s, en estos casos de
emergencia, portarin una cinta roja adherida al braze
izquierdo como distintive de estar en ascibn. Bate
facilitard el Aesalojo, va gue al ser identificads Como
miembro de las Brigadas, el personal obedeceri y la
labor se realizari sin dilaciones y con mayor
organizacidn.



-14-

9, Los directores de las unidades de trabajo prestaran su
cooperacién en todo momento para lograr la mayor
eficiencia en labores de rescate y desalojo del
edificio de ocurrir un terremoto, asi como en casos de
efectuarse simulacros.

10. Se seguirid en todo momento las instrucciones del
Sistema de Difusidén de Emergencia (EBS), donde se
proveen advertencias, informacidn de emergencia, guias
y noticias concernientes a la seguridad, salud y
bienestar de las personas.

11, Esta Orden deja sin efecto cualquier comunicacién
verbal o escrita o parte de la misma gue esté en
conflicto con ésta.

K. Fecha de Efectividad

Esta Orden entrard en vigor el 28 de julio de 1994

Ledo. Pedro A. Toledo
Supsrfntgndente

José E, oa cha
Superinte e Ascciade




